
1611月２５ 年平成 日 （ 土 ）
14:00～16:00

さする庵   （マイルドスクエア）

瀬能邦子
（高齢社会をよくする女性の会・大阪 運営委員 他）

大阪市北区天満4-16-5  あんじんビル 2階

エンディングノートのワークシートはこちらでご用意します。
お好きなエンディングノートやパソコンがあれば
持ってきていただいてかまいません。

筆記用具

２０００円 （ワークシート・お茶・お菓子付き） 

お電話・ファックス・メールのいずれかで
お申込みください 【担当：秋田佳津・森澤真陽】

info@mild-square.com
06-6355-5124 （FAX）06-6355-5123 （電話）
（メール）

http://www.mild-square.com/さする庵（マイルドスクエア） （秋田）

主催：さする庵

　さする庵 晩年研究室では、お一人お一人の豊かな晩年を

応援するために「エンディングノートを完成させよう会」を開催しております。

　介護の社会化を目指した介護保険制度が歩き始めて13年

いろいろな改正が繰り返され、形は変わりないようですが

中身は随分と変わってきております。

介護保険ってどんなん？　どないしたら使えるん？　これっておかしいやん？

生きて活きて逝くために、しっかり目を開けて確かめましょう。

　今回は、市民活動の経験が豊富で、介護保険講座の講師経験も多数ある

瀬能邦子さんをさする庵にお迎えしています。

皆さまのお越しを心よりお待ちしております。

日　時

講　師

場　所

介護保険知っているようで知らない
テーマ

持ち物

参加費

申込先

さする庵では 終活に関する個別相談も随時お受けしております

『
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

　
　
　
　

完
成
さ
せ
よ
う
会
』

晩
年
座
談
会
@
さ
す
る
庵

第
７
回

大阪天満宮

■■ 国道1号線

★

天
神
橋
筋
商
店
街

●
ファミリーマート

●天満繁昌亭

●ローソン

 

あんじんビル

大阪天満宮駅

南
森
町
駅

大阪天満宮駅
２番出口

ＪＲ東西線　　　「大阪天満宮」２番出口徒歩３分
地下鉄谷町線・堺筋線「南森町」４番Ａ出口徒歩５分
あんじんビルの旗がはためいている黄色い建物です

地下鉄
４番Ａ出口

あんじんビル


